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Seminari del Centro competenze anziani
Lunedi 18.00-19.30, Stabile Piazzetta, Aula 107

4.5.2026 Charikleia Lampraki
More than just being alone:
How loneliness and social
Isolation can shape aging

Charikleia Lampraki, psicologa, &
ricercatrice post-doc e docente presso
I'Universita di Ginevra. E scientific officer
del Swiss Centre of Expertise in Life Course
Research (LIVES), dove coordina anche il
programma dottorale interdisciplinare.

Le sue ricerche si concentrano su come
solitudine, isolamento sociale e transizioni
di vita, influenzano l'invecchiamento
cognitivo e il benessere lungo il percorso di
vita.
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