SUPSI Calendario moduli CAS Empowering Skills/DAS Professional Development Journey - 2° semestre a.a 2025/2026

Descrittivo di presentazione: https://www.supsi.ch/consapevolezza-di-se

5 maggio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00)
18 maggio 2026 (13:30-17:00)
19 maggio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00)

AREA TITOLO DEL MODULO/CORSO DATE e ORARI ECTS

RELATIONAL CAPABILITY “In scenal Laboratorio di comunicazione con-vincente” (Docente: A. Oltolini) 29 gennaio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00) 1
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/in-scena-laboratorio-di-comunicazione-con-vincente 30 gennaio 2026 (9:00-12:30)
‘Il potere della relazione” (Docente: V. Cortinovis) 4 febbraio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00) 2
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/il-potere-della-relazione-sviluppare-e-implementare-I-intelligenza- 13 febbraio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00)
relazionale-nei-luoghi-di-lavoro 27 febbraio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00)

SYSTEMIC VIEW “Palestra di public speaking” (Docente: D. Proverbio) 18 marzo 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00) 1
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/palestra-di-public-speaking 25 marzo 2026 (9:00-12:30)

SPECIFIC TOOLS “La gestione del tempo” (Docente: C. Spoldi) 16 aprile 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00) 1
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/la-gestione-del-tempo 17 aprile 2026 (9:00-12:30)

SELF-AWARNESS “Consapevolezza di sé” (Docente: R. Andreotti) 4 maggio 2026 (13:30-17:00) 2

SPECIFIC TOOLS

“Questioning: arte di fare domande” (Docente: R. Necciari)
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/questioning-|-arte-di-saper-fare-domande

1° luglio 2026 (9:00-12:30 e 13:30-17:00)
2 luglio 2026 (9:00-12:30)

Modulo obbligatorio in presenza per gli iscritti al CAS dal mese di marzo 2026 e raccomandato per gli iscritti prima di marzo 2026:
“Come sviluppare il lavoro finale di certificazione?” (Docente: V. Blazquez) - 2 e 16 marzo 2026 (09:00-12:30)

Modulo obbligatorio:

“Consapevolezza di sé” (Docente: R. Andreotti)
Descrittivo di presentazione: https://www.supsi.ch/consapevolezza-di-se

Modulo obbligatorio per i nuovi iscritti o assenti all'edizione precedente:
“Il potere della relazione” (Docente: V. Cortinovis)
Descrittivo di presentazione: www.supsi.ch/il-potere-della-relazione-sviluppare-e-implementare-I-intelligenza-relazionale-nei-luoghi-di-lavoro




