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Qui di seguito troverete le patologie più frequenti in Ticino secondo alcuni documento che il 
dipartimento della sanità e della società (DSS) ha pubblicato nel 20241. Potrete utilizzate questa 
tabella per scegliere la patologia per poi realizzare il modello richiesto.   
 

Malattia Percentuale (%) 
uomini/donne 

Cancro Prostata 23 

Trachea, bronchi e polmone  14/7 

Colon-retto 13/11 

Vescica 5 

Pelle, melanoma  4 

Mammella 32 

Linfoma  4 

Malattie respiratorie 
croniche 

Bronchite cronica, broncopneumopatia 
cronica ostruttiva (BPCO) o enfisema 

7.5 

Asma 17 

Malattie 
dell’apparato 
locomotore 

Artrosi  14.3 

Artrite 6 

Osteoporosi  7 

Diabete 14.7 

Infarti miocardici e ictus cerebrali 3.8 

 
1 https://www.obsan.admin.ch/sites/default/files/2024-08/obsan_bulletin_2024_07_ti.pdf 
https://www4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/SPVS/Fatti_cifre/Indicatori/ISS_2022_Cause_di_morte.pdf 
https://m4.ti.ch/fileadmin/DSS/DSP/RCT/pdf/Dati/Epidemiologia_dei_tumori_in_Ticino_approfondimento.pdf 
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Malattie 
cardiovascolari 

Aritmie cardiache e malattie infiammatorie del 
cuore 

24.6 

Fattori di rischio per 
le malattie 
cardiovascolari 

Ipercolesterolemia  21.7 

Ipertensione 19.2 

Sovrappeso e obesità  38.8 

Demenze Alzheimer 2.4 

Malattie infettive e parassitarie 1.4 

Dipendenze Consumo di alcol 9.4 

Consumo di tabacco 25.8 

Disagio psicologico 24.5 

 


