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Formazione abbreviata  
per infermieri diplomati



Dal 2017 il Dipartimento economia aziendale, sanità e sociale ha 
attivato un’offerta formativa indirizzata agli infermieri e alle in-
fermiere diplomati/e SSS (Scuola Superiore Specializzata) o CRS 
(Croce Rossa Svizzera) interessati/e ad ottenere il titolo di Ba-
chelor of Science SUPSI in Cure infermieristiche attraverso un 
programma abbreviato di formazione ad hoc.

La formazione si svolge parallelamente all’attività professionale e 
si struttura e consolida con:
◆ 	Pratica professionale basata su evidenze scientifiche disponi-

bili e aggiornate e sulla riflessione nell’azione (Evidence Based 
Practice and Nursing, accesso e uso di banche dati, linee guida, 
protocolli) 

◆ 	Acquisizione di conoscenze e strumenti che permettano la par-
tecipazione a progetti di ricerca professionale 

◆ 	Attuazione sistematica del Clinical assessment in modo da po-
ter esprimere giudizi e valutazioni professionali e partecipare al 
processo decisionale relativo alla terapia e al trattamento dei 
pazienti 

◆ 	Rinforzo delle competenze di collaborazione multiprofessiona-
le e leadership (partenariato, responsabilità, lavoro di rete, la-
voro in équipe, delega, valutazione dell’efficacia).

1.	 Primavera estate: Colloqui con i candidati e apertura iscrizio-
ni (è possibile pre-iscriversi durante tutto l’anno)

2.	 Autunno: inizio della formazione
3.	 Autunno dell’anno successivo: certificazione del Bachelor 

La formazione si svolge in due semestri, due giorni alla setti-
mana. In caso di esperienza professionale inferiore a due anni, la 
durata del percorso formativo è maggiore.
Il programma integra diverse modalità didattiche volte a valo-
rizzare l’esperienza e le competenze cliniche degli studenti, 
attraverso modalità di formazione tutoriali, a distanza (Blended 
learning) e l’accompagnamento di docenti esperti sia in ambito 
clinico che didattico.

Di cosa si tratta 

Presentazione 

Periodi 
della formazione 

Modalità e scelte 
pedagogico-
didattiche

Per ulteriori
informazioni

 



Diploma di infermiere/a SSS o CRS 

Il titolo Bachelor permette l’accesso diretto ai Diplomi o Master 
di studi avanzati (CAS/DAS/MAS) in Ticino ed in Svizzera e alle 
formazioni Master of Science in Nursing in Svizzera e all’estero 
(UE, Nord America e Australia).

Bachelor of Science SUPSI in Cure infermieristiche

Studenti di nazionalità Svizzera e/o con domicilio civile e fiscale in 
Svizzera o nel Liechtenstein: 
CHF 800.– al semestre 
Studenti con diverso domicilio civile e fiscale: 
CHF 1’600.– a semestre

L’ottenimento del titolo di Bachelor presuppone la certificazio-
ne di 90 ECTS. La formazione si svolge parallelamente all’attività 
professionale.

Requisiti di 
ammissione

Prospettive 
formative

Titolo rilasciato

Costi della 
formazione

Struttura

 

Gli infermieri e le 
infermiere diplomati/e 
con almeno due anni di 
esperienza professionale 
possono convalidare 
l’attività pratica attra-
verso la redazione di un 
dossier personale.
La procedura è giustifi-
cata poiché l’esperienza 
sul campo consente 
di consolidare abilità e 
competenze, favorisce 
il confronto all’interno 
del team e permette di 
assumere responsabilità 
sempre più ampie rispet-
to a quelle acquisite al 
termine degli studi SSS.

Equivalenze  
riconosciute

	◆ Sistemi e servizi socio-
sanitari (2 ECTS)

	◆ Fasi della vita (4 ECTS)
	◆ Identità e alterità  
(5 ECTS)

	◆ Accompagnamento  
alla morte (2 ECTS)

	◆ Preparazione allo stage  
(2 ECTS)

Eventuali formazioni 
certificate di livello 
accademico potranno 
portare ad ulteriori 
equivalenze.

Elementi che si diffe-
renziano maggiormente 
nella formazione  
Bachelor, e vengono 
ulteriormente sviluppati 
nella formazione abbre-
viata:

	◆ Epistemologia della 
cura e approccio alla 
complessità (5 ECTS)

	◆ Epistemologia delle 
cure infermieristiche 
(3 ECTS)

	◆ Clinical Assessment  
(5 ECTS)

	◆ Metodologia della 
ricerca e statistica  
(6 ECTS)

	◆ Disagio psicosociale  
(2 ECTS)

	◆ Gestione interprofes-
sionale (3 ECTS)

	◆ Consulenza e salutoge-
nesi (5 ECTS)

	◆ Cure palliative  
(cert. A2) (3 ECTS)

	◆ Inglese (B2) (6 ECTS)
	◆ Lavoro di Bachelor  
(7 ECTS)

La pratica professionale 
e l’integrazione del 
ruolo di infermiere/a 
SUP sono sviluppati 
e integrati nell’anno 
stesso di formazione 
durante i giorni di attivi-
tà professionale nel 
reparto o nel servizio o 
nella struttura di appar-
tenenza.

20 ECTS 15 ECTS 45 ECTS 10 ECTS

Totale 90 ECTS
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