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Seminari del Centro competenze anziani
Lunedi 18.00-19.30, Stabile Piazzetta, Aula 106

24.2.2025 Maria Cristina Ferrara
Programmi di intervento
multidominio per la
prevenzione e gestione
della fragilita nell'anziano

Maria Cristina Ferrara, medico geriatra,

é dottoranda in sanita pubblica presso
I'Universita degli Studi di Milano-Bicocca.
Collabora con i gruppi di ricerca geriatrica
REFiIT Barcelona e dell'Ospedale Universitario
di Navarra di Pamplona. | suoi interessi di
ricerca riguardano la fragilita, i disturbi
cognitivi e la prescrizione di attivita fisica
nell’anziano.
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