
Ergoterapia
Bachelor



Titolo rilasciato 

Ambito

Lingua 

Sede 

Modalità di studio

Bachelor of Science SUPSI 
in Ergoterapia

Sanità

Italiano

Manno

Tempo pieno TP

180 ECTS su 3 anni
Durante la formazione è riconosciuta 
un’indennità mensile versata dal Cantone.

 

Per ulteriori
informazioni



Il Bachelor forma professionisti in grado di promuovere la salute  
e il benessere attraverso occupazioni ed attività, per sostenere 
l’indipendenza e l’autonomia delle persone nella vita quotidiana 
e la partecipazione sociale nei diversi contesti di vita (casa, lavoro, 
scuola e comunità).

L’ergoterapista opera in diversi contesti come ad esempio ospedali  
pubblici e cliniche private, istituti sociali, cliniche di riabilitazione, 
studi privati, case per anziani, sostenendo la persona attraverso 
l’uso terapeutico di occupazioni ed attività in molteplici ambiti 
clinici. È possibile, inoltre, intraprendere una carriera nel manage-
ment sanitario e in ambito accademico come docente/ricercatore.

Possibilità di proseguire gli studi con un Master of Science in  
altre università svizzere o estere. Inoltre, è possibile frequentare  
formazioni continue SUPSI (CAS, DAS, MAS), o in altre università, 
per specializzarsi nei molteplici ambiti clinici.

Trattandosi di un corso a numero chiuso è necessario svolgere 
un esame di graduatoria. È richiesta una Maturità professionale 
nell’ambito sanità e socialità (MPSS) o una Maturità specializzata 
sanitaria o sociale. Maturità liceali o di percorsi non affini richiedono  
lo svolgimento di un anno di moduli complementari (settimane di 
formazione a scuola e di pratica in istituzioni sociosanitarie).
Scansiona il QR-code per scoprire più nel dettaglio i requisiti  
di accesso.

La domanda di ammissione va inoltrata esclusivamente online sul 
Portale studenti SUPSI.

Di cosa si tratta 

Come si struttura

Perché scegliere 
questo Bachelor

Prospettive
professionali

Prospettive
formative

Requisiti
di ammissione

Come iscriversi

 

Alternanza continua tra teoria 
e pratica. Metodi innovativi 
basati sulla pedagogia attiva quali 
Problem-based learning, seminari, 
atelier, simulazioni, uscite didatti-
che, attività di e-learning, ecc.

Moduli specifici della 
professione e moduli  
comuni interprofessionali 
con i Bachelor dell’area 
sanità e di altri ambiti.

4 stage di 8-12 settimane  
(anche in altre regioni 
della Svizzera e all’e-
stero) in diversi ambiti, 
strutture, con tutte le 
fasce di età. 

Personalizzazione del 
percorso attraverso la 
scelta di diversi moduli 
opzionali (specifici, 
interprofessionali, inter-
nazionali e nell’ambito 
della ricerca).

Preparazione agli esami, 
lavoro individuale e di 
gruppo, approfondimen-
ti su temi di interesse, 
elaborazione della tesi  
di Bachelor.

Sviluppo di competenze specifi- 
che legate alla professione  
(es. applicazione di un ragiona- 
mento clinico al processo 
ergoterapico) e di competenze 
trasversali (es. comunicazione, 
collaborazione) in linea con  
il profilo professionale nazionale  
e le disposizioni internazionali.

Numerose opportunità di 
svolgimento di stage e/o semestri 
di formazione in altre università 
svizzere ed europee e di stage 
nell’ambito della cooperazione 
internazionale.

Forte accento posto su una 
pratica professionale basata su 
evidenze scientifiche aggiornate 
(Evidence Based Practice)  
e sull’utilizzo nella pratica dei 
risultati della ricerca.

Frequente condivisione di espe-
rienze didattiche con gli studenti 
dei Bachelor in Cure infermie-
ristiche, Fisioterapia e di altri 
ambiti per promuovere il dialogo, 
l’apertura e la collaborazione  
con le altre professioni.

Moduli didattici Pratica Moduli opzionali Lavoro studente

Approccio didattico Mobilità nazionale  
e internazionale

Collaborazione  
interdisciplinare

Competenze Interconnessione  
con la ricerca



Formazione di base

Scuola universitaria
professionale
della Svizzera italiana

Dipartimento economia
aziendale, sanità e sociale

Stabile Piazzetta
Via Violino 11
​​​​​​​CH–6928 Manno
+41 (0)58 666 64 00
deass.sanita@supsi.ch

Servizio carriera,
esperienza e orientamento

Le Gerre
Via Pobiette 11
CH–6928 Manno 
+41 (0)58 666 60 24
orientamento@supsi.ch




