Scuola universitaria professionale della Svizzera italiana
Dipartimento economia aziendale, sanita e sociale

SUPSI

CAS Terapia manuale avanzato — ed. 2025/26

Seminario 1

28 novembre
2025

29 novembre
2025

30 novembre
2025

Seminario 2

12 dicembre
2025

13 dicembre
2025

Orario Titolo Relatori
Introduzione percorsi formativi CAS .
De Ruijter R.
8.30-10.00 | e MAS OMTsvomp®. Introduzione Miret“t:‘gr
aspetti amministrativi '
Introduzione: valutazione, processo
di ragionamento clinico e .
10.30-17.00 | pianificazione del trattamento De Ru!Jter R
. Moretti D.
secondo un approccio
biopsicosociale
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Worksh t
orkshop pratico Moretti D.
La valutazione, il processo di
ragionamento clinico e la De Ruijter R.
pianificazione del trattamento Moretti D.
secondo un approccio
8.30-17.00 | biopsicosociale: il processo di L
. L Chisari S.
Ragionamento Clinico in .
- . Kiskanc A.
fisioterapia. N
. L De Ruijter R.
Anamnesi e comunicazione ;
Moretti D.

dimostrativa su pazienti/attori

Aula

MP-020

Congresso EBP: imparare a

Relatori

presentare scientificamente. De Ruijter R.

8.30-17.00 Il processo di Ragionamento Moretti D. MP-020
Clinico: modelli di trascrizione e Ronchail E.
riflessione

17.00-18.00 | Vorkshop: Scritturadirapportie | . MP-020
relazioni in fisioterapia — Parte 1
Fisiologia del dolore: cambiamenti

8.30-17.00 | funzionali e strutturali del sistema Wicki 1. 122

nervoso e loro rilevanza




14 dicembre

2025

Seminario 3

30 gennaio
2026

31 gennaio
2026

1° febbraio
2026

Seminario 4

20 febbraio
2026

21 febbraio
2026

22 febbraio
2026
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La diagnostica per immagini di McCarthy C.
8.30-17.00 | colonna vertebrale e grandi Contiero L. 122
articolazioni — Parte 1
Orario Titolo Relatori Aula
Comunicazione e Colloquio
8.30-17.00 Motivazionale in fisioterapia - Parte | Kortleve V.
1
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D.
107
8.30-17.00 | Eyoolve Pain Care Academy:
I apprgcmo della Cogn|t|vel o Dankaerts W.
Functional Therapy e applicazioni
8.30-17.00 | Cliniche —Parte 1

Orario

Titolo

Principi avanzati di Strength &

Relatori

8.30-17.00 Conditioning e presa a carico di Cattaneo M.
Groin Pain e disfunzioni d’anca
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D.
8.30-17.00
Principi avanzati di Strength &
Conditioning e presa a carico di Cattaneo M.
Groin Pain e disfunzioni d’anca
8.30-17.00

MP-020

2/5
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Seminario 5

3/5

Orario Titolo Relatori Aula
Comunicazione e Colloquio
8.30-17.00 Motivazionale in fisioterapia - Parte | Kortleve V.
2
17.00-18.00 Work.sh(.)!): S.c.rittura <.1i rapporti e Capra G.
relazioni in fisioterapia — Parte 2
107
il 2P 8.30-17.00 | Eyoolve Pain Care Academy:
Iappr9cmo della Cogn|t|vel o Dankaerts W.
Functional Therapy e applicazioni
cliniche - Parte 2
8 marzo 2026 8.30-17.00
Seminario 6
Orario Titolo Relatori Aula
Basi di farmacologia per
8.30-17.00 | fisioterapisti e abilita avanzate di Worth N. 122
27 marzo 2026 screening in fisioterapia - Parte 1.
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D. MP-020
La diagnostica per immagini di
28 marzo 2026 8.30-17.00 | colonna vertebrale e grandi McC..arthy C. 122
. . Contiero L.
articolazioni — Parte 2
De Ruijter R. MP-020
- S . MP-021
Attivita su comunicazione e Moretti D.
8.30-11.30 . C . 000
anamnesi prova con pazienti-attori. Capra G. 003
29 marzo 2026 Pazienti-attori 004
12:30-17:00 | Pratica clinica De Ruifter R. | MP-020
Moretti D.
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Seminario 7

Orario

Titolo

Valutazione e trattamento avanzati
al complesso della spalla e

Relatori

.30-17. Newton M.
) 8.30-17.00 articolazioni limitrofe & diagnosi ewton
17 aprile 2026 differenziale
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D.
MP-020
18aprile 2026 8.30-17.00 Valutazione e trattamento avanzati
al §omplgs§oldglla spalla? e ' Newton M.
articolazioni limitrofe & diagnosi
YT Y 8.30-17.00 | differenziale
Seminario 8
Orario Titolo Relatori Aula
Integrazione della terapia manuale
con indicazioni e proposte ,
Mant L.
8.30-17.00 | terapeutiche nel management antovan
. : C Walter R.
. muscoloscheletrico dell’arto inferiore
8 maggio 2026 . o . .
(piede/caviglia e ginocchio)
. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D. MP-020
9 maggio 2026 8.30-17.00 Integrayon.e d'ella terapia manuale
con indicazioni e proposte ,
. Mantovani L.
terapeutiche nel management
. . ) o Walter R.
10 maggio 8.30-17.00 muscoloscheletrico dell’arto inferiore
2026 DA (piede/caviglia e ginocchio)
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Seminario 9

Orario Titolo Relatori Aula

Chiusura percorso sul processo di De Ruijter R.

8.30-17.00
Ragionamento Clinico in fisioterapia | Moretti D.

19 giugno 2026

. De Ruijter R.
17.00-18.00 | Workshop pratico Moretti D.
. . De Ruijter R.
ORI R {i7{3 8.30-17.00 | Esame pratico Moretti D. MP-020
Conclusione percorso su processo
di Ragionamento Clinico e
. proseguio percorso MAS e De Ruijter R.
21 giugno 2026 A ie Supervisione OMPT Moretti D.

Aperitivo finale




