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Le proposte formative del SEDIFO
per 'anno accademico 2025-2026
sono pensate per offrire maggiore
flessibilita e continuita tra

| percorsi proposti.

Come di consueto, docenti e collabora-
tori/collaboratrici possono scegliere

di partecipare a singoli incontri, in base
ai propri interessi e bisogni. A partire
da quest’'anno, e inoltre possibile
scegliere di frequentare e certificare
interi moduli, che potranno poi essere
riconosciuti anche per un eventuale,
successivo percorso del CAS in
Didattica universitaria.

Come sempre, il SEDIFO offre anche

un ventaglio di servizi che rispondono
a bisogni specifici di docenti o gruppi
di docenti e dei programmi di studio,
tra cui consulenze didattiche, accompa-
gnamento personalizzato, attivita

di osservazione tra pari e visite d'aula.

Ricordiamo con piacere che tutte
le proposte formative e i servizi offerti
dal SEDIFO sono a carattere gratuito.



Moduli di base

L'offerta formativa di quest’anno assume diversi formati: come
in passato, alcune formazioni (laboratori didattici) sono
pensate come incontri singoli, mentre altre fanno parte di un
percorso breve (modulo), che & anche possibile certificare.

A continuazione presentiamo quattro moduli di base e due
moduli di approfondimento, ciascuno da 20 ore-lezione.

Ogni modulo di base esplora un aspetto fondamentale del processo
di insegnamento-apprendimento; & possibile scegliere di seguire,
ed eventualmente certificare, un modulo intero o partecipare

a singoli incontri. Tutti gli incontri si terranno a Manno, Le Gerre.

Progettare la didattica
Tendenze e sfide della didattica universitaria

Insegnare con un obiettivo: didattica
per competenze e progettazione a ritroso

L'approccio design thinking per
la progettazione didattica

Progettare per tutti/e: principi di inclusione
e accessibilita nella progettazione didattica

Dalla macro- alla micro-progettazione:
sviluppare singole unita di apprendimento

Valutazione e apprendimento
Come valutare per stimolare I'apprendimento

Valutare con metodo:progettare test strutturati
e rubriche di valutazione

Dalla valutazione all'autoregolazione: il ruolo
del feedback, dell'auto-valutazione e della
valutazione tra pari

L'Al generativa a supporto del processo
di valutazione: strategie e limiti

Ripensare la valutazione a partire dai risultati
di apprendimento e dal feedback degli studenti

14.10.2025
09:00-12:30

30.10.2025
13:30-17:00
11.11.2025
09:00-12:30

15.01.2026
13:30-17:00

22.01.2026
09:00-12:30

19.11.2025
09:00-12:30

02.12.2025
13:30-17:00

18.12.2025
09:00-12:30

26.02.2026
13:30-17:00

12.03.2026
09:00-12:30



Moduli di
approfondimento

Didattica in azione

Dalle teorie dell'istruzione all’evidence-based
education

Progettare le esperienze di apprendimento: come
scegliere le metodologie e strategie didattiche

Imparare insieme: strategie per I'apprendimento
collaborativo

Imparare simulando: I'uso del case-based learning

Imparare facendo: strategie per I'apprendimento
esperienziale

04.03.2026
09:00-12:30

17.03.2026
13:30-17:00

14.04.2026
13:30-17:00

05.05.2026
09:00-12:30

19.05.2026
13:30-17:00

Coinvolgimento e successo formativo degli studenti

Chi sono i nostri studenti? Conoscerli per
coinvolgerli nell'apprendimento

Strategie per promuovere I'apprendimento
autonomo di studenti e studentesse

Coinvolgimento e attenzione: strategie per
un apprendimento attivo

Strategie per promuovere un apprendimento
duraturo e trasferibile

Micro-learning: come creare micro-unita di studio

10.09.2025
09:00-12:30

01.04.2026
09:00-12:30

23.04.2026
13:30-17:00
29.04.2026
13:30-17:00

13.05.2026
13:30-17:00

I moduli di approfondimento sono realizzati in collaborazione con
i dipartimenti e le scuole affiliate della SUPSI. La partecipazione

@ prevista per l'intero percorso; non é possibile iscriversi a singoli
incontri. Maggiori dettagli sono disponibili sul sito SEDIFO.

Esprimersi in pubblico: per una comunicazione
autentica e consapevole

In collaborazione con I'Accademia Dimitri

05.03.2026 (09:00-17:00)
12.03.2026, 18.03.2026, 01.04.2026 (13:30-17:00)

Progettare materiali didattici efficaci

In collaborazione con il laboratorio MEM (DFA/ASP)

e il BA in Comunicazione visiva (DACD)

04.03.2026,11.03.2026, 25.03.2026, 15.04.2026 (13:30-16:00)

06.05.2026 (13:30-16:50)
09.05.2026 (09:00-12:20)



Laboratori
didattici

| seguenti incontri presentano temi non trattati, o esplorati solo in
parte, nei moduli di base e di approfondimento e possono essere
seguiti liberamente in base ai propri interessi, previa iscrizione.

Insegnare in SUPSI: caratteristiche,
opportunita e sfide

Gestione di situazioni delicate d'aula

Primi passi in aula

Introduzione al feedback
per I'apprendimento

Simulare, riflettere, migliorare:
laboratorio di micro-teaching

Strategie per introdurre la sostenibilita in aula

Fare ricerca in aula. Progettare attivita
didattiche con l'inquiry based learning

Chi ben comincia... Come progettare e gestire
il primo giorno e mese di un corso

Sveglia l'aulal Attivazioni per rendere
dinamica la lezione

Imparare insieme: come valutare
il lavoro di gruppo

Uno sforzo necessario. Il potere della scrittura
per I'apprendimento

01.10.2025
011.02.2026
13:30-17:00

07.10.2025
09:00-12:30

15.10.2025
0 25.02.2026
13:30-17:00

28.10.2025
011.03.2026
13:30-17:00

18.11.2025
0 26.03.2026
13:30-17:00

26.11.2025
09:00-12:30

03.12.2025
09:00-12:30

15.01.2026
09:00-12:30

24.03.2026
09:00-12:30

16.04.2026
09:00-12:30

21.04.2026
09:00-12:30

Sul sito del SEDIFO, sono disponibili i descrittivi dei moduli e le
descrizioni dei singoli laboratori. Invitiamo chi fosse interessato/a
a partecipare alle nostre offerte formative a iscriversi tramite

il seguente formulario.

Attenzione! Durante il corso dell'lanno annunceremo ulteriori

proposte formative.



https://supsi.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_afqPYNnsdgWJW4K
https://supsi.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_afqPYNnsdgWJW4K

Webinar I webinar SEDIFO sono incontri online della durata di un‘ora che
prevedono una parte espositiva seguita da un momento di
confronto e discussione con i/le partecipanti. Questi gli appuntamenti
del ciclo di quest’anno:

Espandere i propri orizzonti. Idee e strategie per
una didattica consapevole e partecipativa

Insegnare ad apprendere. 14.10.2025 17:00
Strategie d'aula per promuovere

I'apprendimento autonomo 16.10.2025 12:30
Costruire insieme. Come migliorare 28.10.2025 17:00
il tuo insegnamento con il

coinvolgimento degli studenti 30.10.2025 12:30
Parlare insieme. Strategie 11.11.2025 17:00
per promuovere il dialogo

e le discussioni in aula 13.11.2025 12:30
Accorciare le distanze. 25.11.2025 17:00
Strategie per portare

la ricerca in aula 27.11.2025 12:30
Sbagliando si impara. 09.12.2025 17:00
Il valore formativo

Chi ben comincia... 27.01.2026 17:00
Come progettare e gestire il primo

giorno e mese di un corso 29.01.2026  12:30
Attenzione e distrazioni. 10.02.2026 17:00
Come catturare e sostenere

I'interesse degli studenti 12.02.2026 12:30
Uno sforzo necessario. 03.03.2026 17:00
Il potere della scrittura

per I'apprendimento 05.03.2026 12:30
Uno sforzo necessario? 24.03.2026 17:00
Come approcciare la scrittura

ai tempi dell’'Al generativa 26.03.2026 12:30

Visibile, efficace, autovalutato. Il metodo 21.04.2026 17:00
IVEA per il miglioramento continuo
del proprio insegnamento 23.04.2026 12:30

Accesso libero su Teams,
gruppo SEDIFO, senza necessita
diiscrizione.



https://bit.ly/SEDIFO

Consulenze
didattiche

Accompagna-
mento

Osservazione
tra docenti

Visite d'aula

Consulenze
nei dipartimenti

Il SEDIFO offre un ampio ventaglio di servizi rivolti a docenti
e, in generale, a tutto il personale SUPSI con mansioni
di docenza nella formazione di base.

Offriamo consulenze individuali o a piccolo gruppo,
strettamente confidenziali, su qualsiasi tema relativo
alla didattica universitaria.

Garantiamo un accompagnamento personalizzato a docenti,
gruppi di docenti e programmi di studio impegnati
nella progettazione o revisione di percorsi formativi.

Proponiamo un percorso di osservazione tra pari (peer
observation) per incentivare il confronto e la condivisione
di buone pratiche.

Effettuiamo visite d'aula (teaching observation) per fornire
un riscontro su aspetti didattici specifici, d'interesse per
il/la docente.

Anche quest'anno ci trovate nelle vostre sedi, nelle date
indicate, per una consulenza o uno scambio di idee - senza
bisogno di fissare un appuntamento!

DACD Martedi, 11:00-14:00 Aula A1.05
DFA/ASP Martedi, 12:00-15:00 Stabile A, Aula docenti

SA 2025 23 settembre, 7 ottobre, 21 ottobre,
11 novembre, 25 novembre, 9 dicembre

SP 2026 27 gennaio, 10 febbraio, 3 marzo, 17 marzo,
31 marzo, 21 aprile, 5 maggio

DEASS Giovedi, 12:00-15:00 Piazzetta, Aula 113
DTI Giovedi, 12:00-15:00 Aula docenti settore B
SA 2025 18 settembre, 2 ottobre, 16 ottobre,

30 ottobre, 20 novembre, 4 dicembre

SP 2026 5 febbraio, 26 febbraio, 12 marzo, 26 marzo,
16 aprile, 30 aprile, 21 maggio



Scuola universitaria
professionale
della Svizzera italiana

Servizio didattica
e formazione docenti

Le Gerre, Via Pobiette 11
CH-6928 Manno

+41 (0)58 666 67 64
sedifo@supsi.ch

Visita il nostro sito
per una panoramica
completa dell'offerta
formativa e

dei servizi SEDIFO



https://www.sedifo.supsi.ch



