
 
 

Profilo di competenza dell’infermiere di famiglia e di comunità 

Nello specifico nei servizi in cui opera l’Infermiere di famiglia e di Comunità: 

 Si occupa di problematiche assistenziali da erogare direttamente e tramite collaboratori e 
caregiver dopo aver compreso e interpretato le necessità degli assistiti; 

 Garantisce la collaborazione con altri professionisti della salute (medici, fisioterapisti, 
psicologi, ergoterapisti, OSS, OSA, assistenti di cura, assistenti famigliari, educatori, assistenti 
sociali); 

 Applica principi assistenziali proattivi, capaci di ridurre o posticipare il peggioramento della 
situazione determinate dalle condizioni croniche di malattia, rivolge massima attenzione alla 
qualità della vita delle persone assistite e dei loro famigliari; 

 Attiva risorse dentro e fuori dalla famiglia dell’utente; 

 Si applica nel trovare soluzioni applicabili e disponibili nel territorio di competenza, basate 
anche sulle condizioni socio culturali del terreno; 

 Applica modelli relazionali con gli utenti e i loro famigliari in modo da creare e mantenere 
fiducia nel sistema di cure e diventare un punto di riferimento nella cura. 

(Elaborazione e adattamento da: Rocco G., Marcadelli S., Stievano A. & Cipolla C. (2017) 
Infermiere di famiglia e di comunità, Franco Angeli.) 

 


